Distance / Dénivelés / Nature du parcours

Ravitaillements liquide & solide
(v compris celui de |'arrivée)

Abandon
' En cas d'abandon, il est impératif de rendre son dossard au Poste
de Contréle et/ou au bénévole le plus proche et/ou de prévenir par
téléphone le PC Secours afin d'éviter des recherches inutiles.

Options possibles

Retrait des dossards et inscriptions

Nombre de coureurs / courses

Amarge que l'organisation peut modifier sans
restriction selon météo..

Récompenses
(données sur place uniquement ; pas valable pour les Canitrails ! )




